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\,;.\ a‘"ﬁ&‘ ¥ ot ~I%hoda o zabezpedeni podmienok vykondvania praxe Géastnikov kurzu € OK0303023BA
"°,4 \\‘ @0 4—‘ podla § 51 zdkona ¢. 40/1964 Zb., Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
Y© e medzi:
Cldnok 1.
Zmiluvné strany

zmluvnd strana: BM WORK AGENCY, spoloénost s ruéenim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
prevddzka: Legiondrska 25, 911 01 Trenéin
ICO: 36840084
DIC:2022450639
IC DPH: $K2022450639
(dalej ako "BM")

zmluvnd strana: Domov pri kriZi — zariadenie pre seniorov

sidlo: Pri kriZi 26, 841 02 Bratislava

ICO: 00641405

DIC: 2020919285

(dalej ako "ZpS")
Clanok 11,
Predmet spoluprice

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupréca strdn pri zabezpe&ovani podmienok vykondvania praxe
ucastnikov akreditovaného Kurz opatrovania - distanénd forma v teoretickej &asti a prezenénd
forma v praktickej Casti (dalej ako , kurz opatrovania“), za €elom rozvijania ich praktickych
zrucnosti a predpokladov pre opatrovanie os6b odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby
a fyzickych os6b, , ktoré dovrsili déchodkovy vek (dalej kiienti ZpS) celoroénou pobytovou
formou socidlnych sluZieb v zriadovatelskej pdsobnosti Magistratu hlavného mesta SR
Bratislavy, éinnostou $pecifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clénok L.
Podmienky realizdcie
3.1. BM sa zavdzuje pre ZpS:
a) zabezpedi ndhodnd kontrolu Géastnikov praxe,
b) predioZi menny zoznam (Gcastnikov praxe, tlalivo na evidenciu dochddzky Géastnikov
a tlacivo na potvrdenie o absolvovani praxe.
3.2. ZpS zabezpedi:
a) primerané podmienky zabezpelujice riadne abezpe¢né vykondvanie praxe, najma
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
b) obozndmit Gcastnika praxe so vieobecne zdvdznymi pravnymi predpismi, vnitornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpetnosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskér v defl ndstupu na vykondvanie
praxe,



c) zaddvat Glohy Gcastnikovi kurzu vramci 3pecifikicie jeho praxového miesta, urtit druh
a spOsob ziskavania praktickych skusenosti pofas vykondvania praxe, tak ako si uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitefny stcast,

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyu€ovanie realizované,

e) zabezpetif pracovnikov, ktori prax povedu. Ufastnik praxe bude vykondvat prax podfa
pokynov sluZbukonajliceho persondlu,

f) obozndmit Gastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si u&astnici zabezpelia na

viastné naklady.

Clanok V.
QOstatné ustanovenia

4.1. Realizacia praxe sa vykondva bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 ti¢astnika.

4.2. Téato dohoda sa uzatvdra na dobu neurdit(. Kazdd zo zmluvnych strdn ma prévo dohodu
vypovedat. Vypovednd doba je mesaéna a zadina plynit dfiom mesiaca nasledujlcim po
doruéeni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné $kody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obgiansky zakonnik.

4.4. Ostatné prdva a povinnosti zmluvnych strén sa riadia vieobecne zdvdznymi pradvnymi predpismi.

4.5. Dohoda je vyhotovena v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane ZpS.

V Bratislave, dna “'3 : 5 Pgﬁxs

............................ V Trencine, dia 03.03.2023




PRILOHY

Priloha €. 1
Nacvik a ukdzky &innosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukézky podavania liekov, obozndmenie so zékladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez usta
a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov

Odpotinok a spanok — spankovy rezim, pritiny nespavosti, hlad a sméd, obavy a dzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomdcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spréavnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomdcky ku
chédzi, Glavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrfovani telesnej hygieny — kiipanie klienta, pomdcky ku kdpaniu, kipel na
i62ku, starostlivost o nechty, o€, Ustnu dutinu, vlasy

Zaklady zdravej vyiivy — dieticky systém, stravovacie ndvyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vyprézditovanie klienta — pouZitie pojazdného zdchodu pouZite misy, mocovej flase,
zépcha, hnadky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ufah¢enie dychania, prava prostredia,
zvih¢ovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, poddvanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajlceho, naluvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeZeni sebestaénosti, uZitoéné travenie volného ¢asu — praktické innosti
zamestnévanie, rozhovory s klientom, po&ivanie hudby, Citanie.

BM Centrum, s.r.o.
Legionarska 25, 911 01 Trenéin
1E0: 45601810
IC-DPH: SK2023045820



