Dohoda o zabezpeceni podmienok vykondvania praxe Ulastnikov kurzu
€. OK0303023BA
podla § 51 zékona & 40/1964 Zb., Obéiansky zékonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clénok 1.
Zmluvné strany

zmluvnd strana: BM Centrum, s.r.o.

sidlo: Legiondrska 25, 911 01 Tren&in
prevadzka: Legiondrska 25, 911 01 Trenéin
ICO: 45601810

DIC: 2023049820

IC-DPH: SK2023049820

(dalej ako "BM")

zmluvna strana: Domov pri kriZi - zariadenie pre seniorov
sidlo: Pri kriZi 26, 841 02 Bratislava

ICO: 00641405

DIC: 2020919285

(dalej ako "ZpS")
Clanok 1.
Predmet spoluprice

2.1. Predmetom tejto dohody je spoluprica strén pri zabezpecovani podmienok vykondvania praxe

iastnikov akreditovaného Kurz opatrovania — kombinovana forma (distanéné a prezentna) -
dalej ako , kurz opatrovania®, za t¢elom rozvijania ich praktickych zruénosti a predpokladov pre
opatrovanie osdb odkézanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych oséb, ktoré dovfiili
déchodkovy vek (dalej klienti ZpS) celoronou pobytovou formou socidlnych sluZieb
vzriadovatelskej pdsobnosti Magistratu  hlavného mesta SR Bratislavy, ¢innosfou
$pecifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok Il
Podmienky realizdcie

3.1. BM sa zavdzuje pre ZpS:

a) zabezpeti ndhodnu kontrolu G&astnikov praxe,
b) predioZi menny zoznam uéastnikov praxe, tlafivo na evidenciu dochddzky aéastnikov
a tlacivo na potvrdenie o absolvovani praxe.

3.2. ZpS zabezpeéi:

b)

a) primerané podmienky zabezpelujice riadne a bezpetné vykondvanie praxe, najmi
poskytnutim vieobecne 3tandardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,
obozndmit (€astnika praxe so vieobecne zdvaznymi pravnymi predpismi, vnitornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeénosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskér v den ndstupu na vykondvanie
praxe,



c) zaddvat Glohy Géastnikovi kurzu vrdmci $pecifikicie jeho praxového miesta, urtit druh
a spdsob ziskavania praktickych skdsenosti potas vykondvania praxe, tak ako st uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitefnt stcast,

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyu€ovanie realizované,

e) zabezpetit pracovnikov, ktori prax povedu. UZastnik praxe bude vykondvat prax podfa
pokynov sluZbukonajiiceho persondlu,

f) obozndmit Géastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si ufastnici zabezpelia na

vlastné naklady.

Clanok IV,
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizdcia praxe sa vykondva bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 uéastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvdra na dobu neuritd. Kazdd zo zmluvnych strdn ma prévo dohodu
vypovedat. Vypovedna doba je mesaéna a zalina plynit diiom mesiaca nasledujlicim po
doruceni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie sd upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obé&iansky zakonnik.

4.4, Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecne zdvaznymi pravnymi predpismi.

4.5. Dohoda je vyhotovena v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane ZpS.
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V Bratislave, dfia 33‘7‘(/"‘7’ V Trenéine, dria 03.03.2023




PRILOHY

Priloha €. 1
Nécvik a ukazky ginnosti pri opatrovani

UkéZky merania zékladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podavania liekov, obozndmenie so zdkladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez usta
a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov

Odpotinok a spanok — spankovy reim, pri¢iny nespavosti, hlad a smad, obavy a Uzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomdcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomécky ku
chédzi, tlavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — kipanie kiienta, pomocky ku kapaniu, kipel na
16Zku, starostlivost o nechty, oéi, Gstnu dutinu, vlasy

Zéklady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyziva klienta

Starostlivost o vyprazdiiovanie klienta — poutitie pojazdného zéchodu pouiite misy, mocovej flade,
zdpcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ufahCenie dychania, Gprava prostredia,
zvlhéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, poddvanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a ddstojnom zomierani — starostlivost o zomierajliceho, nallvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeleni sebestaénosti, uZitoéné travenie volného Casu — praktické <innosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, po€lvanie hudby, Citanie.

BM Centrum, s.r.o.
Legionarska 25, 311 01 Trengin
IE0: 45601810
IC-DPH: SK2023049820



