AKTIVITY ORGANIZOVANE ZARIADENIM

PONDELOK

Tréning pamati

9:30 — 10:30, m. ¢. 048

1 x tyzdenne

Cestovatel'ské

13:00 — 14:30, vestibul

okienko 1x mesacne (podla oznamu)
UTOROK
Aktivizaéné 9:30 — 10:30, m. €. 048
- ti
cinnostl 2x mesacne |6zkové oddelenie
o, 9:30 — 10:30, vestibul
Tematické
programy 2x mesacne spolocna aktivita pre vSetkych — (podfa oznamu)
STREDA

Chvila s hudbou

9:30 — 10:30, vestibul

2x mesacne (podla oznamu)

Nordic walking

10:00 — 10:45, zahrada

1x tyzdenne - v pripade nepriaznivého pocasia bude aktivita
zruSena

Diskusné forum

13:00 — 15:00, m. €. D 15

1x mesacne (podla oznamu)

STVRTOK

Tvorivy ateliér

9:30 — 11:00,m. ¢. 048

1x tyzdenne

Zabavme sa

13:00 — 14:00, I6Zzkoveé oddelenie - jedalen

spolocne 1x tyZdenne pre |6Zkové oddelenie
PIATOK

X . 9:30 — 11:00, I16Zkové oddelenie - pri |16Z2ku
Citanie a

spominanie

1 x tyzdenne pre |6zkové oddelenie




