Zmluva

na poskytovanie zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti v Domove
pri krizi — zariadenie pre seniorov, ktora bude uzatvorena podla § 269 ods. 2 Obchodného
zékonnika a § 3 zak. ¢. 25/2006 Z. z. 0 verejnom obstaravani a 0 zmene a doplneni
niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov.

Objednavatel’:

Nazov:

Sidlo:

V zastapeni :
Bankové spojenie:
C. uétu:

Cislo telefonu:
ICO:

DIC:

(d’alej len "objednavatel™)
a

Poskytovatel”:
Obchodné meno
Sidlo:

Statutarny organ:
ICO:

IC DPH:

Bankové spojenie:
Cislo uétu:

Domov pri krizi

Pri krizi ¢. 26, 841 02 Bratislava
Mgr. Janka Dudonova

VUB, a.s. Bratislava
1636591453/0200

+421 (2) 64534855

00641 405

202091 9285

Svetlo nadeje, n. o.
Pupavova 24, 841 05 Bratislava

Ing. Janka Sinayova
36077283

2021965528

OTP Banka Slovensko, a.s.
8978185/5200

Registracia neziskovych organizacii: Obvodny trad Bratislava, ¢. OVVS-632/97/2003-

NO
Tel. 0903 548 990

E-mail : svetlonadejegmail.com
(d’alej len ,,poskytovatel*)

Vychodiskovym podkladom pre uzatvorenie tejto zmluvy je Uspesna ponuka poskytovatel’a

predlozena do verejnej sutaze podla § 91 anasl.

zakona ¢. 25/2006 Z. z. o verejnom

obstaravani a 0 zmene a doplneni
Oznamenie o vyhlaseni verejného

21.03.2012, por. ¢. 03275 — MSS.

niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov.
obstardvania bolo zverejnené vo VVO ¢. 56 zo dna



CLI 2
Predmet zmluvy

1.1 Predmetom tejto zmluvy je:

1.1.1 poskytovanie zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti
obyvatelom Domova pri krizi — v zariadeni pre seniorov v Bratislave,

1.1.2 zabezpecenie poskytovania zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej
starostlivosti sestrami, ktoré spifiaju podmienky na vykon povolania v zmysle
platnej legislativy,

1.1.3 riadenie a poskytovanie ambulantnej zdravotnej starostlivosti v ambulancii
vSeobecného lekara pre dospelych 2 x do tyzdia / utorok, Stvrtok/,

1.1.4 riadenie a poskytovanie ambulantnej zdravotnej starostlivosti v ambulancii
psychiatra 1 x do tyzdia /piatok/ nepravidelne.

1.2 Zdravotnd starostlivost’ v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti  bude realizovand v
objekte Domova pri krizi, Dubravka v rozsahu uvedenom v prilohe ¢. 1.

1.3 Objednavatel sa zavidzuje poskytované sluzby, ktoré st predmetom tejto zmluvy
skontrolovat’, prevziat a uhradit’ cenu podl'a ¢lanku III. tejto zmluvy.

1.4 Poskytovatel’ ma opravnenie vykonévat’ zdravotnu starostlivost’ na zaklade
Registracie neziskovych organizécii: Obvodny trad Bratislava, ¢. OVVS-632/97/2003-
NO a povolenia BSK: Rozhodnutie BSK 0 povoleni na prevadzkovanie zdravotnickeho
zariadenia - agentira domacej oSetrovatel'skej starostlivosti v odbore oSetrovatel'stvo ¢.
0OZ —1006/2005, zo dna 31.3.2005.

CL 11
Prava a povinnosti zmluvnych stran

A. Prava a povinnosti poskytovatel’a sluzieb

2.1 Poskytovatel’ sa zavizuje zabezpecit’ spolahlivy zdravotnicky personal a zabezpecdi i jeho
kontrolu. Rué&i za to, Ze jeho pracovnici spiiajii vietky pozadované podmienky
vyplyvajlice im zo vSeobecne zavaznych pravnych predpisov upravujucich tato oblast’

( zékon ¢. 448/2008 Z.z., zékon ¢. 576 / 2004 Z. z., Zakon ¢.578/2004Z.z., Zakon. ¢.
62/2012 Z..z., Vyhlaska ¢. 244/2011 ( d’alej len ,,predpisy upravujice tuto oblast™).
Poskytovatel’ dava k dispozicii 7 zdravotnych sestier, ktoré vietky spifiaji podmienky na
vykon zdravotnickeho povolania podl'a § 31 zak. ¢. 578/2004 Z.z.

2.2 Poskytovatel sa zavdzuje vykonat' prace odborne a kvalitne, v sulade s predpismi
upravujucimi tato oblast’.

2.3 Poskytovatel ku diiu nadobudnutia platnosti tejto zmluvy vymenuje zodpovedného
zastupcu, ktory ho bude v rdmci tejto zmluvy vo vzt'ahu k objednavatel'ovi zastupovat'.

2.4. Poskytovatel’ do 2 dni od nadobudnutia platnosti tejto zmluvy poskytne objednavatel'ovi
menovity zoznam zdravotnickeho persondlu, ktory bude poskytovat’ sluzby, ktoré su
predmetom tejto zmluvy.



2.5 Poskytovatel' je zodpovedny za to, ze praceneschopnost, dovolenky a iné vypady
svojich pracovnikov, pokial dovodom nie je Strajk alebo vysSia moc neovplyvnia
plnenie zmluvy. V pripade vypadu pracovnika poskytovatela zabezpeci okamzith
nahradu.

2.6. Poskytovatel’ poskytne zdravotnickemu persondlu zdravotnicky spotrebny material
vV pozadovanom rozsahu: / ochranny pracovny odev, ochranna pracovna obuv, rukavice
na jedno pouzitie, rasky na jedno pouzitie/.

2.7 Pracovnici poskytovatela s povinni dodrziavat’ prevadzkovy rezim objednavatela
ako aj dodrzat’ vSeobecne zavizné protipoziarne a bezpecnostné predpisy.

2.8 Pracovnikom poskytovatel'a je zakdzané umoznit’ na pracovisko objednéavatela pristup
osobam, ktoré nie su poskytovatelom na vykon prac urcené.

2.9 Sluzby, ktoré st predmetom tejto zmluvy bude poskytovatel’ odovzdavat’ odovzdavacim
a preberacim protokolom. Po jeho odsuhlaseni objednavatelom bude podkladom pre
vystavenie faktury po uplynuti prislusného mesiaca.

B. Prava a povinnosti objednavatel’a sluzieb

2.10 Objednavatel’ sa zavdzuje vytvorit’ priaznivé podmienky na poskytovanie sluzieb, ktoré
su predmetom tejto zmluvy.

2.11 Objednavatel’ sa zavidzuje bezplatne poskytnit’ poskytovatel'ovi priestory potrebné na
oddych, prezliekanie  pracovnikov — poskytovatel'a a uskladnenie spotrebného
zdravotnickeho materialu.

2.12 Objednavatel zabezpeci poskytovatelovi priestor na likvidaciu  spotrebného
zdravotnickeho materialu.

CL 111
Cena

3.1 Cena za sluzby vrozsahu prilohy €. 1, ktora tvori neoddelite'nu sucast’ tejto zmluvy,
je stanovend dohodou zmluvnych stran v zmysle zak.¢.18/96 Z.z. o cenach v zneni
neskorsich predpisov ako cena s moznost'ou jej Upravy len podl'a bodu 3.2 tejto zmluvy
vo vyske:



3.1.1 Cena za 1 hodinu zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti
jednej sestry je

Cena bez DPH 8,00 EUR
Uchadzac nie je platcom DPH

3.2 Do ceny predmetu zmluvy podla ¢lanku III, bodov 3.1 pocas platnosti zmluvy bude
pripustné premietnut’

o zmenu sadzby DPH a inych administrativnych opatreni statu,
. legislativne zmeny upravujice oblast, ktora je predmetom zmluvy.
[ ]

3.3 Uhrada ceny za plnenie predmetu zmluvy sa uskuto¢iiuje bezhotovostnou platbou na
zéklade mesacnej faktiry, vystavenej poskytovatelom, ktord je splatnda do 15
kalendarnych dni od jej prevzatia objednavatelom. Poskytovatel'ovi budu uhradené len
tie sluzby, ktoré boli skutocne vykonané. Teda v pripade nevykonanych sluzieb musi
byt cena za sluzby znizena o tieto nevykonané prace. Platba sa  uskuto¢nuje
prevodnym prikazom na Gcet poskytovatela.

3.4 V pripade, ze faktira bude obsahovat nespravne alebo netplné udaje, objednévatel’ je
opravneny ju vratit' a poskytovatel je povinny faktaru podla charakteru nedostatku
opravit’ alebo vystavit’ nov.

3.5 Zmluvné strany sa dohodli na vzijomnom zapocitani pohladavok v sulade s § 364
Obchodného zakonnika. Zapocitanie vzajomnych pohladavok sa uskuto¢ni nasledovne:
V pripade sankcii za poruSenie povinnosti zmluvnych stran vyplyvajucich z jednotlivych
ustanoveni zmluvy budu tieto predmetom samostatnej faktury, ktord bude zapocitana pri
uhrade mesacnej faktiry po prevzati predmetu zmluvy.

CL IV.
Zmluvné pokuty

4.1 Poskytovatel je povinny zaplatit’ zmluvnu pokutu za (10x) opakované tie isté nevykonané
¢innosti v rdmci harmonogramu denné¢ho vo vyske 100 eur.

4.2 Poskytovatel’ je povinny zaplatit zmluvna pokutu za vykon nekvalitnych sluzieb vo
vyske 0,5 % z ceny dodania nekvalitnych oSetrovatel'skych ¢innosti .

4.3 Objednavatel’ je povinny zaplatit zmluvnii pokutu za neuhradenie faktary v lehote
splatnosti vo vyske 0,5 % z ceny faktury.



CL V.
Zaruky

5.1 Poskytovatel’ zodpoveda za kvalitné poskytovanie zdravotnej starostlivosti v rozsahu
osetrovatel'skej starostlivosti.

5.2 Pri zisteni poskytovanie nekvalitnej oSetrovatel'skej starostlivosti  je objednavatel
povinny oznamit' tieto skutocnosti zodpovednému zastupcovi poskytovatela bez
zbyto¢ného odkladu.

5.3 V pripade dlhodobého vypadku zdravotnickeho persondlu nema poskytovatel pravo
na cenu mesacného plnenia v dohodnutom rozsahu, moze vSak vylctovat’ pomernu
Cast ceny mesacného plnenia za obdobie, v ktorom sluzby riadne vykonaval
a odovzdal zodpovednej osobe.

CL. VL.
Bezpecnost’ pri praci, ochrana pri praci
a ochrana Zivotného prostredia

6.1 Poskytovatel’ sa zavdzuje, ze zdravotnicke sluzby v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti
zabezpeci len prostrednictvom zdravotne a odborne spdsobilych pracovnikov.

6.2 Za dodrzanie zdsad BOZP aochrany pred poziarmi na pracovisku zodpoveda
poskytovatel’ zdravotnej starostlivosti.

6.3 Naklady vzniknuté nedodrzanim zasad ochrany zivotného prostredia, BOZP a ochrany
pred poziarmi pracovnikmi poskytovatela hradi poskytovatel.

6.4 Poskytovatel’ sa zavdzuje, Ze poskytne svojim pracovnikom vsetky zdravotné a pracovné
pomdcky, ktoré su potrebné pri vykone ich ¢innosti (obuv, odev, rukavice).

6.5 Na nahradu Skody sa vztahuju prislusné ustanovenia Obchodného zakonnika uvedené
v § 373 - 386.

CL VII.
Zavereéné ustanovenia

7.1 Téato zmluva podlieha povinnému zverejneniu podl'a zakona €. 546/2010 Z. z., ktorym sa
dopliia zdkon &. 40/1964 Zb. Obéiansky zakonnik v zneni neskorsich predpisov a ktorym
sa menia adopliiaju niektoré zakony. Poskytovatel berie na vedomie povinnost
objednavatel’a zverejnit’ tito zmluvu a svojim podpisom dava suhlas na zverejnenie tejto
zmluvy v plnom rozsahu.

7.2 Tato zmluva nadobuda platnost’ a zavdzuje zmluvné strany dilom jej podpisania oboma
zmluvnymi stranami a G¢innost’ dilom nasledujucim po dni jej prvého zverejnenia na
webovej stranke objednéavatel’a.



7.3 Tato zmluva je uzavretd na dobu uréiti na 48 mesiacov S moznostou predizenia
zmluvy do vycCerpania finanéného limitu platného pre podlimitné zdkazky (<193 000
EUR).

7.4 Zmluvné strany mozu tuto zmluvu zrusit' pisomnou dohodou zmluvnych stran alebo
pisomnou vypoved’ou. Pisomnu vypoved moze dat’ ktordkol'vek zo zmluvnych stran.

7.5 Vypovedna lehota je tri mesiace a zacina plynit’ prvym dilom mesiaca nasledujucom po
doruceni pisomnej vypovede druhej zmluvnej strane.

7.6 Zmluvné strany st povinné pocas trvania zmluvy i po jej ukonceni
zachovavat’ ml€anlivost o dovernych informécidch a skuto¢nostiach,  ktorych
prezradenie tretim osobam by mohlo ktorejkol'vek zmluvnej strane spOsobit’ ujmu.

7.7 Akékol'vek zmeny a doplnky tejto zmluvy su pre obidve strany zavézné len vtedy, ak
boli vykonané v pisomnej forme a podpisané Statutdrnymi zastupcami zmluvnych stran
asu v sulade s § 9 ods. 3 ZoVO.

7.8 Zmluva je vyhotovena v Styroch rovnopisoch, po dva pre kazdu zmluvnu stranu.

7.9 Neoddelitelnou sucastou zmluvy su prilohy :

7.9.1 priloha ¢. 1 Rozsah a Specifikacia predmetu zmluvy

V Bratislave diia: 11.5.2012

Za objednavatel’a: Za poskytovatel’a:

Mgr. Janka Dudonova Ing. Janka Sinayova

riaditel’ka



Priloha é. 1

Predmet zakazky

Predmetom zakazky je poskytovanie zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'ske;j
starostlivosti v Domove pri krizi - zariadeni pre seniorov

Osetrovatel'stvo je samostatny odbor, ktorého zaujmom je osoba, rodina a komunita
Vv zdravi a v chorobe. OSetrovatel'stvo je zaloZené na vedeckych poznatkoch overenych
vyskumom a je charakterizované:
a) poskytovanim komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti osobe, rodine a komunite
zameranej na upeviiovanie zdravia, podporu zdravia a navratenie zdravia,
b) udrZiavanim a podporovanim telesného, duSevného a socialneho zdravia osoby, rodiny
a komunity v sulade so socialnym a ekologickym prostredim,
c) holistickym pristupom k osobe, rodine a komunite.

Ciel'om oSetrovatel'stva pre osobu, rodinu a komunitu je:

a) zachovat’, udrzat’ optimalny zdravotny stav a zlepsit’ kvalitu Zivota,

b) poskytovat' oSetrovatel'skii starostlivost zamerani na ¢o najrychlejSie ziskanie
nezavislosti a sebesta¢nosti,

C) zmieriiovat’ utrpenie a zabezpedit’ dostojné umieranie,

d) odovzdavat vedomosti, ktoré si zamerané na zmenu zivotného $tylu.

Podrobny opis predmetu zakazky

Predmetom zékazky je:

1. poskytovanie zdravotnej starostlivosti v rozsahu  oSetrovatel'skej — starostlivosti
obyvatel'om Domova pri krizi — v zariadeni pre seniorov v Bratislave,

2. zabezpeCenie poskytovania zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej
starostlivosti minimélne tromi (3) sestrami, ktoré spifiaji  podmienky na vykon
povolania v zmysle platnej legislativy,

3. riadenie aposkytovanie ambulantnej zdravotnej starostlivosti v ambulancii
vSeobecného lekara pre dospelych jednou (1) sestrou 2 x do tyzdna / utorok, Stvrtok/,

4. riadenie a poskytovanie ambulantnej zdravotnej starostlivosti v ambulancii psychiatra
1 x do tyzdna /piatok/, nepravidelne.



K bodu 1

Zariadenie pre seniorov - Domov pri krizi moze v stlade so zak. ¢. 448/2008 Z.z. V zneni
neskorSich predpisov okrem poskytovania socialnych sluzieb poskytovat zdravotnu
starostlivost’ v rozsahu oSetrovatel’'skej starostlivosti podl'a zak. ¢. 576/2004 Z.z.

Ku dnu 29.2.2012 je v zariadeni pre seniorov - Domove pri krizi ubytovanych 176
obyvatel'ov.

Zhorsujuci sa zdravotny stav obyvatelov ovplyviiuje i pocty obyvatelov, ktori poberaju
socialne sluzby a oSetrovatel'ski starostlivost. Na bytovych jednotkach sa poskytuje
starostlivost’ 20 obyvatel'om a na 16zkovom tiseku maximalne 36 obyvatel'om.

Osetrovatel'ska starostlivost’ sa poskytuje  sestrami uréenymi poskytovatelom zdravotnej
starostlivosti na poskytovanie zdravotnej starostlivosti osobe; ak je takymto oSetrujucim
zdravotnickym pracovnikom sestra, ide o oSetrujicu sestru; ak je poskytovatelom fyzicka
osoba, oSetrujucim zdravotnickym pracovnikom je tato osoba.

Osetrovatel’ska starostlivost’ je zdravotna starostlivost’, ktort poskytuje sestra s odbornou
sposobilost'ou podla § 33 zak. ¢. 578/2004 Z. z .metddou oSetrovatel'ského procesu v ramci
oSetrovatel'skej praxe.

Osetrovatel’'ska prax je praktické uskuto¢iiovanie ¢innosti sestry pri

a) poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti

b) riadeni a poskytovani ambulantnej zdravotnej starostlivosti metddou oSetrovatel'ského
procesu.

OSetrovatel'ska prax zahffia najma

a) vyhodnocovanie oSetrovatel'skych potrieb a zdrojov ich zabezpecovania,

b) vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie, ktora je sti¢astou zdravotnej dokumentacie, a
vyhodnocovanie vysledkov oSetrovatel'skej starostlivosti,

c¢) vychovu pacienta k podpore, udrziavaniu a obnove zdravia a poskytovanie informécii o
potrebnej oSetrovatel'skej starostlivosti,

d) vychovu zdravotnickych pracovnikov v oSetrovatel'stve a k profesionalnej etike,

e) spolupracu s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi a s inymi odbornymi pracovnikmi v
zdravotnictve prislusného zdravotnickeho zariadenia a spolupracu s inymi fyzickymi osobami

a pravnickymi osobami pri planovani, poskytovani, koordinacii a vyhodnocovani
oSetrovatel'skej starostlivosti.

Osetrovatel'sky proces je systematickd, raciondlna a individualizovana metdda planovania,
poskytovania a dokumentovania oSetrovatel'skej starostlivosti . Jeho cielom je urovat’
skuto¢né alebo predpokladané problémy osoby v suvislosti so starostlivostou o zdravie,
naplanovat’ uspokojenie zistenych potrieb, vykonat, dokumentovat’ a vyhodnotit’ Specifické
oSetrovatel'ské zasahy na ich uspokojenie. Sucast'ou oSetrovatel’ského procesu je urcenie
sesterskej diagnozy podl'a VyhlaSky MZ SR €. 306/2005 Z.z.

Komplexnad oSetrovatel'skd starostlivost v Domove pri krizi sa poskytuje obyvatel'om
s poruchami a chorobami pohybového systému, s poruchami achorobami centralneho



nervového systému, s psychickymi poruchami a chorobami, s poruchami zmyslovych
organov, s poruchami vyzivy, s poruchami odchodu stolice amocu, s poruchami
termoregulacie, s koznymi zmenami, s kardiovaskularnymi ochoreniami, s chorobami
dychaciecho systému, s chorobami krvotvorby, s chorobami traviaceho systému,
s endokrinnymi a metabolickymi chorobami, s onkologickymi ochoreniami a urazmi.

Osetrovatel'skd starostlivost’ mé zabezpecit’:

= udrziavanie a podporovanie optimalneho zdravotného stavu, uspokojovanie
telesnych, psychickych, socialnych a duchovnych potrieb,

= komplexna oSetrovatel'ska starostlivost v stlade s etickymi principmi a pravami
klienta,

= podporu klienta a jeho rodiny, do zapajania sa do procesu oSetrovania, uzdravovania,
prevencie komplikacii a podpory zdravia,

= poskytovanie osetrovatel'skej starostlivosti metodou osSetrovatel'ského procesu,

K bodu 2

Zabezpecenie poskytovania zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej praxe sestrami,
ktoré spiiiaju podmienky na vykon povolania v zmysle platnej legislativy.

Rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom
urCuje Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 364 / 2005 Z. z. v zneni
neskorsich predpisov. Na jej zaklade je rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne nasledovny:

Pri vykone oSetrovatel'skej praxe sestra registrovana podla § 62 az 64 zak .¢. 578/2004Z.z.
poskytuje oSetrovatel'sktl starostlivost’ v sulade s pravnymi predpismi, v rozsahu §tadiom a
odbornou praxou ziskanych vedomosti a zru¢nosti, Standardmi a lekarskou diagnézou, ak
osoba potrebuje lekarsku starostlivost’, a samostatne

a) identifikuje potreby oSetrovatel'skej starostlivosti osoby, rodiny alebo komunity a
zabezpecuje alebo vykonava uspokojovanie potrieb stvisiacich so zdravim, chorobou alebo
umieranim,

b) rozhoduje o ukonoch tykajicich sa poskytovania a riadenia oSetrovatel'skej starostlivosti v
zéavislosti od zistenych potrieb osoby, rodiny alebo komunity, ktorej poskytuje oSetrovatel’ska
starostlivost’,

c) podiel’a sa na zavedeni systému kvality a hodnoti kvalitu oSetrovatel'skej starostlivosti,

d) podiel’a sa na tvorbe $tandardov v oSetrovatel'stve a v oSetrovatel’skej starostlivosti,

e) organizuje a zabezpecuje plnenie intervencii v poradi, ktoré zodpoveda potrebam osoby a
je v sulade s lie¢ebnym planom ur¢enym lekarom, ak osoba potrebuje lekarsku starostlivost’,
f) podporuje presadzovanie a obhajovanie potrieb a prav osoby,

g) zabezpecuje a vykonava Cinnosti suvisiace s prijatim, prepustenim, prelozenim a umrtim
osoby,



h) vedie oSetrovatel'ski dokumentaciu, kontroluje a analyzuje zaznamy v oSetrovatel'skej
dokumentacii; na zaklade oSetrovatel'skej dokumentacie vykazuje c¢innosti pre potreby
zdravotnych poistovni a Statistiky,

1) pouziva posudzovacie stupnice v oSetrovatel'stve,

j) zabezpecuje poskytovanie kontinudlnej oSetrovatel'skej starostlivosti osobe po prepusteni
z ustavnej zdravotnej starostlivosti do domacej osetrovatel'skej starostlivosti,

k) poskytuje oSetrovatel'skii starostlivost v doméacom prostredi a v inom prirodzenom
socialnom prostredi 0soby,

1) odportica zdravotnl starostlivost’ a spolupracu s inymi fyzickymi osobami a pravnickymi
osobami v pripade potreby,

m) edukuje osobu, rodinu alebo komunitu o oSetrovatel'skej starostlivosti s dérazom na
sebestacnost’,

n) poskytuje informacie stvisiace s poskytovanim oSetrovatel'skej starostlivosti v potrebnom
rozsahu osobe, rodine alebo komunite,

0) uskutociiuje osetrovatel'sky vyskum, monitoruje poziadavky na vyskum v oSetrovatel'skej
praxi, realizuje ho a jeho vysledky vyuZziva v oSetrovatel'skej praxi,

p) podiel’a sa na praktickom vyucovani v $tudijnom odbore osetrovatel’stvo,

q) riadi a koordinuje pracu ¢lenov oSetrovatel'ského timu, najmé zdravotnickeho asistenta a
sanitara, a zabezpecuje dodrziavanie prislusnych hygienickych predpisov,

r) spolupracuje s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi,

S) podiel’a sa na ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia,

t) zabezpecuje hygienu prostredia vratane dezinfekcie a sterilizacie zdravotnickych pomdcok,
pristrojov, nastrojov a zariadeni pouzivanych pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti a
podla stupia naro¢nosti dezinfekciu a sterilizaciu aj vykonava,

u) zabezpecuje dodrziavanie bezpecného prostredia osoby a ochranu jej intimity pri
poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti,

v) odportica pouzivanie volno predajnych liekov, zdravotnickych pomocok a dietetickych
potravin

Pri vykone oSetrovatel'skej praxe sestra registrovana podl'a § 62 az 64 zékona ¢. 578/2004 Z.z.
d’alej samostatne:

a) meria, sleduje a interpretuje zistené numerické a klinické tdaje fyziologickych funkcii a
vitalnych funkcii osoby v rozsahu nevyhnutnom na poskytovanie oSetrovatel'skej
starostlivosti,

b) orienta¢ne vysetruje zrakovl ostrost’ pomocou optotypov a ostrost’ sluchu,

c) vykonava oSetrovatel'sku rehabilitaciu a podiela sa na prevencii poruch z imobility,

d) hodnoti a oSetruje poruchy celistvosti koze a sliznic,

e) aplikuje zabaly a obklady,

f) odsava sekréty z dychacich ciest,

g) oSetruje drény, periférne katétre a centridlne katétre, epidurilne katétre, permanentné
mocove katétre, kanyly a stomie.

Poziadavky na sestry (pracovnikov poskytovatel’ov zdravotnickej starostlivosti):
e musia byt spdsobili na pravne ukony,

odborne sposobili,

zdravotne spdsobili,

bezthonni,

vySkoleni v stvislosti s bezpecnost'ou prace a ochranou pred poziarmi,




e Vv suvislosti s ochranou zdravia a zivotného prostredia pri praci,

e musia pouzivat zdravotné a pracovné pomdcky potrebné pri vykone ich cinnosti
/odev, obuv, rukavice, rasky/,

e (alsie vzdelavanie v oblasti poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti, ktoré je
vyznamné pre udrziavanie odbornej sposobilosti.

Na oSetrovatel’skom useku je poskytovana nepretrzita oSetrovatel’ska starostlivost’

e denna zmena — od 07:00 — 19:00 hodiny,
e no¢na zmena — od 19:00 — 07:00 hodiny

Kazda sestra ma 0,5 hodinovi pracovnu prestavku na odpocinok a jedenie v Case
e denna zmena — od 13:00 — 13:30 hodiny,
e nocna zmena — 0d 23:30 — 24:00 hodiny.

Pracovna napli oSetrovatel’ky

07:00 - 09:00 odosielanie obyvatel'ov na vySetrenia, podavanie liekov, aplikacia
inzulinu, monitorovanie glykémie, monitorovanie fyziologickych
funkcii, obsluha signalizécie

09:00 - 12:00 monitorovanie fyziologickych funkcii , aplikacia
intramuscularnych a subcutannych injekcii, administrativa,
objednévanie obyvatel'ov na vysetrenia

12:00 - 13:00 podavanie liekov, aplikacia inzulinu, monitorovanie glykémie,
monitorovanie fyziologickych funkcii

13:00 — 13:30 obednajsia prestavka

13:30-17:00 osetrovanie ran, prevézy, administrativa, oSetrovatel'ska
rehabilitacia

17:00 - 19:00 podavanie liekov, aplikécia inzulinu, monitorovanie glykémie,
monitorovanie fyziologickych funkcii, oSetrovatel'ska hygiena

19:00 - 21:00 podavanie hypnotik, aplikacia inzulinu, monitorovanie glykémie

21:00 - 23:30 davkovanie liekov / kontrola exspiracie liekov

21:00 - 23:30 odpocinok

00:00 - 02:00 davkovanie liekov / kontrola exspiracie liekov

02:00 -07:00 spisovanie chybajucich liekov, dezinfekcia podl'a rozpisu,

priprava dokumentécie na vysetrenia obyvatel'ov, administrativa
oSetrovatel’ska hygiena




Pocas pracovnej doby oSetrovatel’ka riesi nahle stavy obyvatelov v zariadeni, komunikuje
s odbornymi lekarmi, kontroluje a usmernuje ¢innost’ opatrovateliek, komunikuje s dopravnou
zdravotnou sluzbou, RZP, dodavateI'mi liekov a zdravotnickych pomdcok, socidlnymi
pracovnikmi, rodinnymi prislusnikmi a poskytuje prvii pomoc v rozsahu danych moznosti a
prostriedkov do prichodu lekara a poskytnutia odbornej pomoci.

Podla Vyhlasky ¢. 244/2011 Z.z. vykonava zdravotné vykony z katalogu zdravotnych
vykonov.

Domov pri krizi — zariadenie pre seniorov,
e maV sucasnosti V trvalom pracovno-pravnom vzt'ahu 2sestry-oSetrovatel’ky, ktoré
budu spolu s d’alsimi minimalne 3 sestrami — externistkami (na zaklade tejto stt'aze)

poskytovat’ zdravotnicke sluzby nepretrzite 24 hodin denne.

K bodu 3

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti a vedenie
oSetrovatel'skej dokumentacie v ambulancii vSeobecnej lekarky jednou (1) sestrou pre

dospelych 2 x do tyzdna. OSetrovatel'ska starostlivost’ sa v sucasnosti poskytuje priblizne 98

klientom.
UTOROK: 07:00 - 08:00 odbery krvi
08:00 —09:00 administrativa
09:00 - 10:0 vizita na 16zkovom useku
vizita v bytoch
10:00 - 12:00 ambulancia, Vv pripade
potreby aj dlhSie
STVRTOK 12:00 — 13:00 administrativa
13:00 - 14:00 vizita na 16Zkovom tseku
vizita na bytoch
14:00 — 16:00 ambulancia, v pripade
potreby aj dlhsie




K bodu 4

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti a vedenie
oSetrovatel'skej dokumentacie v ambulancii psychiatricky 1x tyzdenne — navsteva v piatok,
nepravidelne.

Navstevné hodiny — podl'a ¢asového harmonogramu psychiatricky, telefonicky ur¢i termin
navstevy.

Sestra sprevadza lekarku na 16zZkovom useku a navstevuje s lekarkou obyvatelov podla
potreby i na bytoch.

Tato starostlivost’ zabezpeCuje sestra, ktorda je na dennej zmene a poskvtuje kontinualnu

starostlivost’.

DalSie podmienky tykajice sa predmetu zikazky

1. Poskytovatelia ambulantnej zdravotnej starostlivosti musia mat’ povolenie na
prevadzkovanie od prislusného samospravneho kraja v sulade so zak. ¢. 578/2004Z.z.
0 poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizacidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zékonov
(d’alej len zak. ¢. 578/2004 Z.z.)

2. Sestry musia spifiat’ podmienky uvedené v opise predmetu zakazky na vykon
zdravotnickeho povolania, najmé podla § 31 zak. ¢. 578/2004 Z.z., a to:
e sposobilost’ na pravne ukony v celom rozsahu,

e zdravotna spdsobilost’ (§ 32),
e odborna spdsobilost’ (§ 33 az 35),
e bezuhonnost’ podla tohto zakona (§ 38), alebo podla osobitnych predpisov
e registracia (§ 62 az 64), ak v § 63 ods. 10 nie je ustanovené inak.
3. Z opisu predmetu zakazky vyplyva, Ze verejny obstaravatel’ poskytovanie zdravotnej

starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti v Domove pri krizi vyzaduje
nepretrzite v dvoch zmenach celych 24 hodin. Sestry v trvalom pracovnom pomere
(2) so sestrami minimalne tromi (3) externistkami, ktoré budi vybrané na zaklade tejto
sitaze sa budu striedat’ a dopinat tak, aby bola zdravotna starostlivost’ zabezpetena
tak ako je uz uvedené 24 hodin denne. Tieto externé sestry budu aj zastupovat’ sestry
v pracovnom pomere K verejnému obstaravatelovi pocas dovoleniek, PN, a inych
nepritomnosti na pracovisku, aby bola zabezpefend kontinuita s obyvatel'mi
vyzadujucimi zdravotnu starostlivost’ v zariadeni.

Verejny obstaravatel vyzaduje, aby uchadza¢ poskytol minimalne 3 sestry.
Predpoklada sa, Ze tieto sestry odpracuju spolu cca 450 hodin mesacne.

4. Poskytovatel' zdravotnej starostlivosti vybavi sestry zdravotnickym materidlom
V dostato¢nom rozsahu /ochranny pracovny odev, ochranné pracovna obuv, rukavice
na jedno pouzitie, risky na jedno pouzitie/.



5. Pre informéciu verejny obstaravatel’ priklada predpokladany mesacny rozpis sluzieb,
aby uchadza¢ mal predstavu o poskytovani zdravotnej starostlivosti  sestrami
v pracovnom pomere Kk verejnému obstaravatelovi spolu so sestrami, ktoré budu
uspesné v tejto verejnej sut'azi. Prehl'ad nezohl'adiiuje dovolenky, PN, atd’.

Za objednavatel’a: Za poskytovatel’a:
Mgr. Janka Dudoniova Ing. Janka Sinayova

riaditel’ka



